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Un giorno Un giorno 
     al Cowo     al Cowo®®

  Sesto San Giovanni  Sesto San Giovanni

              “Entra pure, bene arrivata! 
              Non legare la bici, tanto nel cortile entriamo solo noi…”

Mi accoglie così la voce di Barbara del Coworking Sesto San Giovanni 
e, oltre a essere di quelle che ti entrano dentro perché sono squillanti 
e piene di vita, è una di quelle voci che sorridono.

Ed eccomi a sperimentare un nuova giornata #MyCoworkingDay… 
questa volta a Sesto San Giovanni, che è a 5 minuti in bici da casa 
mia (ci arrivo attraversando un bel parco).

E in questo martedì di lavoro, arrivare qui mi rende felice per tanti 
motivi: torno a visitare un Coworking e riprendo a fare una delle 
cose per cui amo gli spazi condivisi: conoscere persone belle e 
interessanti.

      La nostra coworker Cristina 
è arrivata a Sesto per lavorare
          un giorno al 
  Coworking Sesto San Giovanni.
      Com’è andata? (Bene!)



Gente con cui non è detto tu condivida il lavoro - per quello ci sono i 
colleghi - ma con cui condividi pezzi di vita lavorativa.

Barbara oggi per me è una di queste persone, e mi conquista con 
il suo fare aperto, di chi sa cosa voglia dire fare l’ospite così come 
esserlo (nella doppia accezione del termine latino per cui hospes è 
sia chi ospita sia chi viene ospitato).

Il Coworking mi stupisce fin da subito, innanzitutto per il “comitato di 
accoglienza”: oltre a Barbara, ci sono il fratello Massimiliano e i loro 
genitori.

Questo spazio infatti è stato scelto anni fa dai genitori, per la loro 
attività nel mondo degli eventi.

Cosa che i figli continuano a fare, innovando e rinnovando.

Ma torniamo al Coworking: entrando sulla destra c’è la regia con 
ampia dotazione di attrezzatura tecnologica, più le scrivanie di 
Barbara e Massimiliano, mentre sulla sinistra la scenografia cambia.

Vedo una sala riunioni davvero bella: luminosa, grande, accogliente.
È qui che passerò la mia giornata e - scoprirò presto - lavorerò molto 
bene, svolgendo anche un corso di formazione a distanza.
Il tutto in ambiente condiviso, ma con discrezione e sensibilità.

Eh già, perché questa sala viene regolarmente utilizzata da alcuni 
coworker come base di lavoro.

Ma il Cowo® di Sesto non finisce mica qui, anzi.

Basta percorrere il corridoio e imboccare una scala per arrivare al 
piano superiore, dove ci sono i vari uffici condivisi, che Barbara e 



Massimiliano hanno ristrutturato da poco.

“In questo corridoio mi piacerebbe mettere dei tavoli per un’eventuale 
pausa pranzo tutti insieme oppure, perché no, uno spazio interattivo” 
mi racconta Barbara.

Le idee certo non le mancano, anche perché Barbara è una di quelle 
persone che amano… le persone.

E di chiacchiere ne facciamo tantissime, io e lei: parliamo di 
organiz-zazione e comunicazione degli eventi, e in particolare degli 
accorgimenti che lei e il suo staff mettono in campo per rendere 
sempre l’evento digitale al top.

Parliamo di tutto, come succede spesso quando ci si conosce da 
poco ma ci si trova bene.

Parliamo così tanto che il nostro iniziale desiderio di prendere un caffè 
insieme sfuma: sono già le 14.25 e devo iniziare la mia formazione!

Percepire la luce che entra dalla finestra, vedere le auto e le persone 
che passano, per me che ultimamente lavoro sempre da casa, è 
come vedere “pezzi di vita”.

Di “pezzi di vita” ne raccolgo altri chiacchierando con Cristina e 
Cristina (sì, qui il mio nome spopola!) che lavorano per un’azienda 
che si occupa di prodotti per i capelli da un ufficio condiviso al piano 
sopra.

Oltre a scoprire meglio cosa fanno, realizzo subito con loro una 
delle piccole magie del Coworking: stanno cercando un grafico e io 
comincio a suggerire vari professionisti che conosco.





È bello quando, da una semplice chiacchierata, nascono occasioni di 
lavoro, anche per persone che non sono lì presenti!

La mia giornata si conclude salutando Barbara e tutti gli altri: inforco 
la bici e mi dirigo verso casa.

E sono davvero felice: avere delle relazioni è qualcosa a cui non 
dovremmo mai rinunciare... in giornate come queste capisci quanto 
ti possano mancare.

E quanto, invece, averle anche solo per una manciata di ore, cambia 
tutto: provare per credere.
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